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第1章パソコンを触ってみよう 
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始める前に７期ＩＴ専科ＨＰを共有ファイルにお気に入りに入れておく 



パソコンとはパーソナルコンピュータ 

（Ｐｅｒｓｏｎａｌ Computer）の略で個人で使うことを目的として作
られたコンピュータのことです。 

頭文字でＰＣと呼ばれます。 

  

パソコンで出来ること何がありますか？ 

ゲーム・ワード・表計算・インターネット・メール・写真加工等全て
の業種で使われています。 

 

 

パソコンで何が出来るの 
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デスクトップには省スペース型とタワー型があります 

タワー型（本体が大きい） 
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ノートパソコン 
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基本的な装置の名称と役割を覚えよう（デスクトップ） 

ディスプレイ（自分が
行っている操作の内容
やパソコンの状態が文
字や絵で表示される。
パソコンの状態を確認
するのに必要） 

キーボード（データの入力や
パソコンへの指示などを文
字や数字、記号を用いて操
作する 

本体（人間なら頭脳、
出された支持を処理
したり計算をします） 

マウス（パソコン
に指示を出すと
きに必要） 
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周辺機器を知ろう 

プリンター 

ＰＣで作成した文章、表、
画像などを印刷する 

スキャナ 

写真や紙に描かれたイラスト等を読み
取り画像データとしてＰＣ取り込める 

デジタルカメラ 
風景や人物など撮影 

撮影したものは画像
データとしてＰＣに取り
込める 
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 Windowsはキーボードやマウスから指示されたことを伝

えたり、パソコンの状態をﾃﾞｨｽプレイに表示するなど、
装置の働きを管理します。 

 人間とパソコンの仲介役のような役割を持っているＯＳ
のひとつです。 

Windows   マイクロソフト社 ｘｐ,Ｖista,7,8 

 Mac OS    アップル社  Ｍac  OS  X 

2.3 UNIX          プロ用  安全・安定 

 

Windowsとは 
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http://ja.wikibooks.org/wiki/OS%E3%81%A8%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3#Windows
http://ja.wikibooks.org/wiki/OS%E3%81%A8%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3#Mac_OS
http://ja.wikibooks.org/wiki/OS%E3%81%A8%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3#Mac_OS
http://ja.wikibooks.org/wiki/OS%E3%81%A8%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3#UNIX


1.ＯＳとはOperating  System 

 (オペレーテングシステム）の略です。 

 パソコンを動かすために最低限必要なもので 

 基本ソフトと呼ばれることがあります。 

2.ＰＣを動かすためのプログラムを「ソフトウェア」といいます。

ＯＳと応用ソフトと呼ばれる 「アプリケーションソフト」に分類
されます。 

OSとは？ソフトウェアって何 
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ソフトウェアー 
パソコンを動かすため

のプログラム 

OS（ｵﾍﾟﾚｰﾃﾝｸﾞｼｽﾃﾑ） ウインドウズXP・7・8等 Mac OS 

ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝｿﾌﾄ ｲﾝﾀｰﾈｯﾄｴｸｽﾌﾟﾛｰﾗ・Word・Eｘｃｅｌ 

ハードウェアー 金属＝ハード＝機械類 本体・ﾃﾞｨｽﾌﾟﾚｲ・ｷｰﾎﾞｰﾄﾞ （目に見える） 

P14 



 様々な役割を持ったアプリケーションがありパソコンで何かす
るときはその目的に合ったアプリケーションを使用します 

 インターネットはインタネットエクスプローラー 

 文書の作成は word,一太郎 

 表やグラフは  excel 

 このスライドは   パワーポイントです 

 アプリケーションソフトは有料、無料のフリーソフトがあります 

 ソフトウェアに対してハードウェアとは本体デスプレィなど各装
置のことです。 

 

アプリケーションソフトとはパソコンを目
的に合わせて使うためのもの 
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パソコンを起動する 

• 電源ボタンです 

電源を入れてパソコンを使える状
態することを 

「パソコンを起動する」といいます 
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デスクトップ画面を確認しよう 

アイコン 

言語バー タスクバー 

スタートボタン 
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タスクバーは上下左右に移動できる 

タスク-バーを固定する✔クリック
して✔を取るとタスク-バーは右側

左側や上側に移動することができ
る 

カーソルがタスクーバにあ
る時に右クリックすると表
示される 
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マウスの名称 

左ボタン 左ボタン（人差し指） 

右ボタン（中指） 

スクロールボタン
（人差し指） 13 

右利きの場合 
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 マウスの使い方を覚えよう 

 ポイント  マウスを動かし対象に合わせる 

 クリック  マウスの左ボタンを一回押します 

 右クリック マウスの右ボタンを一回押します 

 ダブルクリック マウスの左ボタンをすばやく 

           二回続けて押す 

 ドラッグ   左ボタン押したまま動かす 

 スクロールボタン  画面をスクロールできる 

マウスを操作する 
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共有ファイルをクリックしてください 

「７期ＩＴ専科ＨＰ」を開いてください。 

「タイピング練習」を開いてください。 

右の写真と同じ写真が有りますのでクリックしてください 

クリックの練習をしてみます。 

お寿司にポインターを合わせてクリックしてみよう。（クリックは１回です） 

次へ、をクリックします。タコが出ますのでダブルクリックしてください。 

次へ、をクリック、今度はハムスターが外に出ていますので緑の中へドラッグ
してください。 

次はローマ字入力です。これは宿題とします。 

マウスを操作してみよう 
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デスクトップを変更する 

画面にカーソルがある時
に右クリックすると表示sれ

ますので一番下の個人設
定をクリックします 
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個人設定がウインドウが表示 

デスクトップの背景をクリックします 
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「デスクトップの背景」ウインドウ4が表示 

この中から選ぶ 

拡大しました 

☑が入りました 
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Ｃｔｒｌを押しながら2～3枚目を選びま
す 

Ｃｔｒｌを押しながら2枚目
を選ぶ 
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画面に表示されていない部分の画像も表示します。
シャッフルにチェックして変更の保存をクリックします。 

表示されている右下▼を何度かクリックして全部の画
像見ます。更に4ツ目の画像を選びます 

今回はシャッフルに☑を入れます 

変更の保存をクリックします 

20 



個人設定ウインドウに戻ります 

×印をクリックして閉じます 
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デスクトップが変更されました 
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 パソコンの電源を切るにはwindows7を終了します 

 

パソコンの電源を切る 

スタートをクリックします 

シャットダウンをクリックします 

いきなり電源ボタンで切らない 
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